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Il trekking si svolge sulla sponda orientale del Lago di Como, ben nota per il capolavoro

letterario di Alessandro Manzoni che lo definisce: “Quel ramo del lago di Como, che volge EQUIPAGGIAMENTO: ZAINO - GIACCA A VENTO
a mezzogiorno...”. Il percorso inizia ad Abbadia Lariana e tocca diversi comuni per arrivare (idrorepellente) — SCARPONI - FELPA IN PILE - INDUMENTI
a Colico dove prenderemo il treno per il ritorno alle auto. Si tratta di un trekking adatto a RICAMBIO - PANTALONI LUNGHI — OCCHIALI DA SOLE —

tutti ch . lax in 3 t . d ie dit iati ch o BORRACCIA — VIVERI PER PRANZO — BASTONI DA TREK -
uttli cne percorreremo In relax In appe congiungendo una serie ai tracciati cne, gla In COPRIZAINO — OMBRELLINO. NOTE VARIE: Si consiglia di

epoca romana, collegavano i paesi della sponda est del Lago di Como fino a Colico. La isolare il materiale di ricambio con sacchetti di cellophane.
bellezza dei panorami, la geologia delle rocce e la particolarita delle specie botaniche, ci PRANZO AL SACCO.

accompagneranno in tutto il cammino e non mancheranno luoghi suggestivi ricchi di arte e ITINERARIO ESCURSIONISTICO

storia come la Chiesetta di San Giorgio, il Castello di Lierna, il Santuario della Madonna di MINIMO 6 MAX 15 PARTECIPANTI
Vapozzo. Arrivati a Piantedo, prima di scendere a Colico, visiteremo la suggestiva fortezza RITROVI: ORE 6:00 DESENZANO PARCHEGGIO
medievale del Castello di Vezio. Ma Sentiero del Viandante: & uno di quegli itinerari che CASELLO AUTOSTRADA A4

ORE 6:30 A BRESCIA PARCHEGGIO
VIA MORELLI FRONTE CENTRO VACCINI

QUOTA INDIVIDUALE DI
PARTECIPAZIONE: 250,00 €

non hanno bisogno di “punti di interesse” perché il percorso stesso € uno spettacolo che
merita di essere assaporato passo dopo passo, soffermandosi sugli scorci che si aprono
lungo il sentiero, dove lo sguardo puo inseguire il profilo dei monti che scendono verso il
lago, oppure salire verso l'alto, inseguendo la fuga dei pendii che si fanno sempre piu

ripidi, sino a dove la roccia prende il posto dei boschi. Poi, proprio quando si potrebbe N.B.: LA QUOTA COMPRENDE
credere che le sorprese siano finite, alla fine di ogni tappa, ecco che il sentiero lascia il IL SERVIZIO GUIDA FORNITO
posto a un labirinto di vicoli e stradine strette fra le vecchie case del borgo e i giardini DALL’ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA
esotici delle ville nobiliari. Un invito irresistibile a continuare a camminare ed esplorare, % PENSIONE in HOTEL
fino a calpestare i sassi della riva. Sistemazione in hotel con doccia in camera. ASSICURAZIONE MEDICO-BAGAGLIO
ORGANIZZAZIONE TECNICA

1°giorno: Abbadia Lariana - Varenna (D: 1.200 m T: 8 ore L: 20,5 Km) Viaggio organizzato da TAOTRAVEL via Rodi, 3 25124 BRESCIA

0 i . : . ! . P.I. 03800310983 C.F. TRMFPP73E291534B tel. +39 030 5030057
2og!orno. Varerma - D.eNIO (D 650m T: 6 ore L. 10’5 Km) mobile +39 3475103954 - Certificato n. A/62.249/6/2017 ai fini di
3 giorno: Dervio - Colico (Dislivello 400 m - T: 4 ore L: 7 Km) quanto disposto dall’art. 50, commi 2 e 3, D.Lgs. 79/2011 e ss. mm

INFO E ISCRIZIONI: RAFFAELE BONIZZATO
TEL 348 3607291 — RAFFAELE@TREKKINGARDALAKE.IT
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